
               Bavaglino Double Face 
 
Sul web tempo fa avevo trovato dei bavaglini eseguiti tutti in 
macchina che avevo trovato molto anonimi, mi sono rimasti li’ per 
molto tempo finche’ quest’anno mi è venuto il lampo di genio, 
inserirgli un ricamo dentro e farli diventare double face con scritta e 
disegno personalizzato. 
Non vi sto a spiegare il procedimento tecnico, a meno che non vi 
interessi, per renderli tali, diciamo che ci ho lavorato sopra un po’ e 
dopo svariate prove ho ottenuto un bavaglino che piace. 
Munitevi di spugna bianca o colorata,di idrosolubile, se fine due fogli 
se no ve ne basta uno, stoffa di cotone leggero per il retro, spray 
adesivo temporaneo e un paio di forbici ben affilate e beh ovviamente 
accendete la vostra macchina x ricamare.  
 
                                              INIZIAMO 
 
 
Intelaiate due fogli di idrosolubile e mettete il telaio in macchina, fate 
il primo giro di posizionamento della stoffa del bavaglino che vi allego 
nei file. 

 
 



Adesso prendete la vostra spugna, o anche un tessuto di cotone 
pesante, e appoggiatelo sullo stabilizzatore in modo di andare a 
coprire l’area ricamata, fate il secondo giro, la macchina si ferma. 
Togliete il telaio dalla macchina e facendo attenzione a non tagliare 
l’idrosolubile, andate a rifilare la stoffa intorno alla cucitura 
 

 
 
Per fare questo o usate le forbici apposite oppure potete usare delle 
forbicine per pellicine, possibilmente affilate, a punta ricurva. 
Se usate la spugna cercate di andare il piu’ vicino alla cucitura in 
modo da evitare sfrangiamene successivi. In pratica piu’ rifilate bene 
piu’ il lavoro diventa pulito 
 

 
 
Fatto questo rimettete il telaio sulla macchina e procedete con il 
ricamo, se avete optato x la spugna abbiate cura di mettere un foglio 



di idrosolubile sopra al bavaglino, in modo da non far affondare i 
punti. 
Finito il ricamo togliete nuovamente il telaio dalla macchina e 
voltatelo al rovescio, con attenzione andate a togliere l’idrosolubile 
all’interno del bavaglino aiutandovi con le forbicine. Perche’ questo? 
Semplicemente perche’ in questo modo non dovrete bagnare il 
bavaglino x togliere l’idrosolubile dall’interno, cosa antipatica se poi 
lo volete regalare o vendere. Una volta bagnata la stoffa sa di usato. E 
trovo che quell’idrosolubile all’interno faccia un rumore di plastica 
che proprio non mi piace. Mentre tagliate via l’idrosolubile fate 
attenzione che il bavaglino non si stacchi dall’idrosolubile esterno. 
Fatto questo spruzzate un po’ di adesivo temporaneo e incollate la 
stoffa del retro 

 
 
 

 
 
torniamo in macchina e procediamo con il giro di fissaggio della stoffa 
sotto, fate cura mentre la macchina lavora che la stoffa sotto non si 
pieghi. 



Togliamo il telaio dalla macchina e andiamo a rifilare 
 

 
 
Rimettiamo il telaio in macchina ed eseguiamo l’ultimo giro 

 

 
 
Bavaglino finito, staccatelo dall’idrosolubile, mettete il bottoncino e 
aspettate i complimenti. 
BUON LAVORO A TUTTE 
 
 
TUTORIAL DEDICATO A  PAOLAMONAMOUR 



 
 


